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Seniors et habitat 
S. Guérin

Le Boom des seniors Le Boom des seniors (2000)(2000)

Le grand retour des seniors Le grand retour des seniors (2002)(2002)

Manager les quinquas Manager les quinquas (2005, 2009)(2005, 2009)

LL’’ allongement des temps de la vie : un dallongement des temps de la vie : un dééfi fi 

pour le logement social (2006) pour le logement social (2006) 

LL’’ invention des seniors invention des seniors (2007)(2007)

Habitat social et vieillissement (2008)Habitat social et vieillissement (2008)

Vive les vieux ! (2008)Vive les vieux ! (2008)

La sociLa sociééttéé des seniors (2009, 2011)des seniors (2009, 2011)

De lDe l’é’état providence tat providence àà ll ’é’état accompagnant (2010)tat accompagnant (2010)

Le droit Le droit àà la vulnla vulnéérabilitrabilit éé (2011)(2011)
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Les mots pour le dire

Hier :Hier : ““ VieuxVieux ”” , , ““ petits vieuxpetits vieux”” , , ““ personnes âgpersonnes âgééeses”” , , ““ aaîînnééss ”” , , ““ pphpph”” , , ““ troisitroisièème âgeme âge”” , , ““ vvééttééransrans”” , , 

““ retraitretraitééss ”” , , ““ anciensanciens”” , , ““ ancêtresancêtres”” , , ““ sagessages”” , , ““ inactifsinactifs ”” , , ““ sséénateursnateurs”” , , ““ sséénilesniles ”” , ... , ... 

AujourdAujourd ’’ hui :hui : ““ seniorsseniors”” , , ““ maturesmatures”” , , ““ papypapy--boomersboomers”” , , ““ tempes grisestempes grises”” , , ““ cheveux argentcheveux argentééss ”” , , ““ mastersmasters”” , , 

““ flamboyantsflamboyants”” , , ““ silversilver ““ power âgepower âge”” , , ““ ”” (un (un ééquivalent angloquivalent anglo--saxon pour saxon pour ““ cheveux argentcheveux argentééss ”” ), ), ““ retirretirééss ””

(traduction litt(traduction littéérale de lrale de l’’ amamééricain ricain retiredretired), ), tamalou ?tamalou ?”” ,, ““ mediormedior”” (Belgique), (Belgique), ““ âgâgééss ”” (Qu(Quéébec), bec), ……

La variation des termes marque lLa variation des termes marque l’é’évolution du regard sur les seniors.volution du regard sur les seniors.

==> Les mots ne sont pas neutres : le monde se transforme et le ==> Les mots ne sont pas neutres : le monde se transforme et le regard aussiregard aussi
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Une notion Une notion éévolutivevolutive ……

39 ans

50 ans

60 ans

45 ans

65 ans

Sport :
on est senior

jusqu’à 39 ans

Entreprise :
on est « vieux »

dès 45 ans

Médias – pub :
point de salut

hors de  
« la ménagère de 

moins de 50 ans ».

Séc. Soc. :
sujet âgé
à 60 ans

Politique :
on est un « jeune »
candidat à 65 ans !

Fédé Coop

L’avenir prend des rides !!

La France de 2011La France de 2011::

Moins de 20 ans = 15,9 millionsMoins de 20 ans = 15,9 millions
Plus de 50 ans = 20 millionsPlus de 50 ans = 20 millions
Plus de 60 ans = 15 millionsPlus de 60 ans = 15 millions
Plus de 65 ans = 10,9 millionsPlus de 65 ans = 10,9 millions

Population totale : 64,700 millions (61 M en 2000)Population totale : 64,700 millions (61 M en 2000)

Sources : *Insee, janv 2009Sources : *Insee, janv 2009
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Fédé Coop

L’avenir prend des rides !!

La France de 2011La France de 2011** ::

Moins de 20 ans = 24,7 % (25,8% en 2000 et 34,1% en 1966)Moins de 20 ans = 24,7 % (25,8% en 2000 et 34,1% en 1966)
Plus de 50 ans = 29,2 %Plus de 50 ans = 29,2 %
Plus de 60 ans : 22,6% (20,4% en 2000)Plus de 60 ans : 22,6% (20,4% en 2000)
Plus de 65 ans = 16,3 % (15,8% en 2000)Plus de 65 ans = 16,3 % (15,8% en 2000)
Plus de 75 ans = 8,2 %Plus de 75 ans = 8,2 %

* Insee, janvier 2010* Insee, janvier 2010
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Fédé Coop

La seniorisation en chiffres

19801980 20052005 20202020 20502050

+ 60 ans+ 60 ans 9,1 millions 9,1 millions 
(17,0%)(17,0%)

12,6 12,6 

millions millions 

(20,9%)(20,9%)

17,1 millions 17,1 millions 
(27,3%)(27,3%)

22,4 millions (35%)22,4 millions (35%)

+ 75 ans+ 75 ans 3,1 millions 3,1 millions 
(5,7%)(5,7%)

44,9 millions 
(8,1%)

6,1 millions 6,1 millions 
(9,6%)(9,6%)

11,6 millions 11,6 millions 

(18,1%)(18,1%)

+ 85 ans+ 85 ans 0,6 million 0,6 million 
(1,1%)(1,1%)

1,1 million 1,1 million 
(1,8%)(1,8%)

2,1 millions 2,1 millions 
(3,4%)(3,4%)

4,8 millions 
(7,5%)

+100 ans+100 ans 1 5451 545

NSNS

16 000 16 000 

(0,02%)(0,02%)

24 00024 000

(0,04%)(0,04%)

60 00060 000

(0,1%)(0,1%)
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5 millions de personnes de plus de 75 ans en 20115 millions de personnes de plus de 75 ans en 2011

(contre 3 millions en 1980)(contre 3 millions en 1980)
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Fédé Coop

On assiste à un double « vieillissement »

==> ==> ÉÉmergencemergencede lade laGGéénnéération issue du babyration issue du baby--boom, nboom, néée entre 1944 et 1964 :e entre 1944 et 1964 :
Un nouveau senior toutes les 37 secondes !Un nouveau senior toutes les 37 secondes !
Augmentation de 170 000 retraitAugmentation de 170 000 retraitéés suppls suppléémentaires par an depuis 2006mentaires par an depuis 2006

==> Explosion du nombre des plus âg==> Explosion du nombre des plus âgéés :s :
Accroissement des plus de 75 ans :  X 3 dAccroissement des plus de 75 ans :  X 3 d’’ ici 2040ici 2040
Accroissement des plus de 85 ans : X 4 dAccroissement des plus de 85 ans : X 4 d’’ ici 2040ici 2040
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Allongement de la vie, la bonne  nouvelle !

SouvenonsSouvenons--nous lnous l’’ espespéérance de vie en 1900 rance de vie en 1900 éétait de 46 anstait de 46 ans…… et de 25 ans en 1750.et de 25 ans en 1750.

Depuis 1970 : Gain moyen de 2 Depuis 1970 : Gain moyen de 2 àà 5 mois de vie tous les ans sauf en 20035 mois de vie tous les ans sauf en 2003
Nombre de centenaires : 300 en 1950, 20 000 en 2008Nombre de centenaires : 300 en 1950, 20 000 en 2008
UneUnenouvellenouvellennéée sur 2 devrait être centenairee sur 2 devrait être centenaire

EspEspéérance de vie en 2011rance de vie en 2011** : : 84,8 ans (F) 84,8 ans (F) -- 78,1 (H) 78,1 (H) 

Europe : 81,9/75,8 mais 74,4/65,4 en Lituanie Europe : 81,9/75,8 mais 74,4/65,4 en Lituanie 
EspEspéérance de vie aprrance de vie aprèès 60 ans : 27,2 ans (F), 22,4 ans (H)s 60 ans : 27,2 ans (F), 22,4 ans (H)
==> On vit bien plus longtemps qu==> On vit bien plus longtemps qu’’ auparavant auparavant 
==> Le plus fort d==> Le plus fort déécalage en Europe entre femmes et hommescalage en Europe entre femmes et hommes

* Insee janv  2011* Insee janv  2011
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Les valeurs d’hier !
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Les valeurs 
d’aujourd’hui !

Hédonisme
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Les grandes étapes :

�� DDéépart des enfants part des enfants àà 53 ans en moyenne53 ans en moyenne

�� Pour ceux qui ont eu les moyens, remboursement des derniers crPour ceux qui ont eu les moyens, remboursement des derniers créédits dits àà 52 ans en 52 ans en 
moyennemoyenne

�� Encore plus de problEncore plus de problèèmes dmes d’’ emploi emploi àà partir de 47partir de 47--50 ans50 ans

�� LL’’ enjeu de lenjeu de l’’ aide informelle (proximologie)aide informelle (proximologie)

�� Des populations de + en + exclus (chabanisDes populations de + en + exclus (chabanis……).).
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Le monde des seniors

♦ La génération pivot : grand-parent et petit-fils (fille) 

♦ Une responsabilité sociale et économique inédite

♦ Un rôle de lien social

♦ Des générateurs de solidarité de proximité
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L’âge ne veut plus rien dire !

Le rapport au vieillissement est culturel, social et Le rapport au vieillissement est culturel, social et éévolutifvolutif
La notion dLa notion d’’ âge est relativeâge est relative
==> la vieillesse aujourd==> la vieillesse aujourd’’ hui se situe aprhui se situe aprèès 75 anss 75 ans

Il nIl n’’ y a pas dy a pas d’é’égalitgalitéé face face àà ll ’’ âge : le poids de lâge : le poids de l’’ hhééritage gritage géénnéétiquetique
LL’’ âge est dâge est d’’ abord une donnabord une donnéée sociale et relativee sociale et relative
==> On est toujours le vieux d==> On est toujours le vieux d’’ un jeune (et inversement)un jeune (et inversement)
==> Avoir 60 ans en 2011 = avoir 45 ans en 1975==> Avoir 60 ans en 2011 = avoir 45 ans en 1975
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4 réalités sociologiques majeures :

Le capital social : origines, niveau de formation, dLe capital social : origines, niveau de formation, d°° de socialisation, ...de socialisation, ...

La situation familialeLa situation familiale: âge des enfants, seul/couple, pr: âge des enfants, seul/couple, préésence de parents, sence de parents, ……

Le travailLe travail : actif/chômeur/inactif, sentiment d: actif/chômeur/inactif, sentiment d’’ utilitutilit éé, d, d°° de socialisation, ...de socialisation, ...

La forme : DegrLa forme : Degréé dd’’ autonomie, capacitautonomie, capacitéé de mobilitde mobilitéé, , ……
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Intégration

Conservateurs Novateurs

Exclusion

BooBos
Forte estime de soi

Hédonisme et engagement
Consommation statutaire

SeFra
Replis sur soi

Maison, jardinage, sécurité
Anxiété forte

SeTra
Hédonisme

Besoin de sécurité
Famille et tourisme

BooFra
Demande de services

Consommateurs
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Les nouvelles attentes de ces publics

Le souci de sLe souci de séécuritcuritéé va au delva au delàà de la de la 
couverture mcouverture méédicale ou de ldicale ou de l’’ assistance :assistance :

�� Besoin de rester Besoin de rester «« dans le coupdans le coup»», y compris par la formation, y compris par la formation
�� Besoin de sBesoin de séécuritcuritéé
�� DDéésir de services individualissir de services individualiséés, de confort et ds, de confort et d’’ adaptation des logementsadaptation des logements
�� Besoin dBesoin d’’ une prune préésence physiquesence physique
�� InquiInquiéétude pour ltude pour l’’ aveniravenir

Si de nombreux seniors restent attentifs au monde, dSi de nombreux seniors restent attentifs au monde, d’’ autres se sentent dautres se sentent déépasspasséés ous ou
hors du monde. hors du monde. 
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SeFra : Faits & Réalités

Prendre en compte la fragilitPrendre en compte la fragilitéé ééconomique croissante des plusconomique croissante des plus
âgâgééss
Vieillissement des publics en maison de retraite : Vieillissement des publics en maison de retraite : 
1970 : âge moyen d1970 : âge moyen d’’ entrentréée 65 anse 65 ans
2008 : âge moyen d2008 : âge moyen d’’ entrentréée 85 anse 85 ans

La demande est de plus en plus pointue et orientLa demande est de plus en plus pointue et orientéée servicee service

Les attentes des Les attentes des SeFraSeFraéévoluent et ne sont pas figvoluent et ne sont pas figéées sur celles de leurs aes sur celles de leurs aîînnééss
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SeFra : Faits & Réalités (2)

FragilitFragilitéé ééconomique croissante des plus âgconomique croissante des plus âgééss

Le minimum vieillesse concerne en moyenne les 76+ et Le minimum vieillesse concerne en moyenne les 76+ et àà 62 % des femmes62 % des femmes

Depuis 2007, cDepuis 2007, c’’ est lest l’’ Allocation de solidaritAllocation de solidaritéé aux personnes âgaux personnes âgéées (es (AspaAspa))

600 000 personnes en b600 000 personnes en béénnééficient (677 euros/mois depuis 1er avril 2010)ficient (677 euros/mois depuis 1er avril 2010)

Sa revalorisation doit être de 25% dSa revalorisation doit être de 25% d’’ ici ici àà 2012 entra2012 entraîînant une hausse dunant une hausse du

nombre de bnombre de béénnééficiaires. ficiaires. 

Le financement est assurLe financement est assuréé par le Fonds de solidaritpar le Fonds de solidaritéé vieillesse (FSV) (dvieillesse (FSV) (dééficitficit

1,5 GE en 2009)1,5 GE en 2009)
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Réalités de la retraite

Retraite moyenne : 1 296Retraite moyenne : 1 296€€/mois (H : 1 637/mois (H : 1 637€€ / F : 1 020/ F : 1 020€€))
Mais 56% des retraitMais 56% des retraitéés res reççoivent moins de 1 300oivent moins de 1 300€€/mois/mois
10% per10% perççoivent plus de 2 400oivent plus de 2 400€€/mois. /mois. 

Les 44% qui reLes 44% qui reççoivent plus de 1300oivent plus de 1300€€/mois payent la CSG en totalit/mois payent la CSG en totalitéé..

==>  Prix moyen mensuel d==>  Prix moyen mensuel d’’ une place en maison de retraite est de 2 200 une place en maison de retraite est de 2 200 €€..
==> Il va de 1 200 ==> Il va de 1 200 €€ àà 5 000 5 000 €€/mois*./mois*.

* Enquête Igas, oct 2009* Enquête Igas, oct 2009
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Réalités du patrimoine

63% des retrait63% des retraitéés propris propriéétaires de leur rtaires de leur réésidence (53% des actifs) pour sidence (53% des actifs) pour 
une valeur moyenne de 153 Kune valeur moyenne de 153 K€€

15% des retrait15% des retraitéés posss possèèdent une rdent une réésidence secondaire(6,2% des actifs)sidence secondaire(6,2% des actifs)
7,7% des retrait7,7% des retraitéés posss possèèdent logements de rapport (6,2% pour actifsdent logements de rapport (6,2% pour actifs
Ne pas croire quNe pas croire qu’’ être propriêtre propriéétaire taire éépargne le risque de prpargne le risque de préécaritcaritéé

Sources : Cercle des Epargnants, nov 2009
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Des seniors chez eux…

�� La volontLa volontéé majoritaire est de vivre chez soimajoritaire est de vivre chez soi

�� 90% des plus de 60 ans vivent 90% des plus de 60 ans vivent àà domiciledomicile

�� 20% des 85 + sont en r20% des 85 + sont en réésidence collectivesidence collective

==> Penser habitat, espaces commun et espaces de vie==> Penser habitat, espaces commun et espaces de vie
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Les paradoxes du lien social

Construire lConstruire l’’ intergintergéénnéération ou jouer les gated communities ?ration ou jouer les gated communities ?
Tendance lourde au regroupement par âge, niveau social ouTendance lourde au regroupement par âge, niveau social ou
ethnieethnie
Une responsabilitUne responsabilitéé politique lipolitique liéée e àà la politique urbaine etla politique urbaine et
dd’é’équipementquipement
Un habitus des politiques de penser les jeunes et non les vieux Un habitus des politiques de penser les jeunes et non les vieux 

(ex politiques Anru se sont focalis(ex politiques Anru se sont focaliséées sur les jeunes)es sur les jeunes)
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Les attentes des seniors pour le logement

� Rénover un village pour y vivre avec des proches : 58%

� Partager un logement avec une personne plus jeune : 46%

� Habiter une résidence pour seniors : 45%

� Faire logement commun avec des amis : 33%

� Utiliser service de colocation spécialisée : 25%
� Passer sa retraite à l’étranger (Maroc, Tunisie) : 22%

Sondage Pleine Vie/Les senioriales/Ipsos, avril 2009
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Les attentes des seniors côté logement (1)

VolontVolontéé culturelle de disposer de sa propre rculturelle de disposer de sa propre réésidencesidence

Constitution dConstitution d’’ un patrimoine + aisun patrimoine + aiséée en pe en péériode driode d’’ inflationinflation

Mais coMais coûût de maintien en lt de maintien en l’é’état croissant pour des personnestat croissant pour des personnes
fragilisfragiliséées es ééconomiquement ou physiquementconomiquement ou physiquement

�� Rapport 2009 Fondation AbRapport 2009 Fondation Abéée Pierree Pierre
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Les attentes des seniors côté logement (2)

Recentrage progressif sur le logement et Recentrage progressif sur le logement et éévolution de la forme physique etvolution de la forme physique et
mentale conduit mentale conduit àà la nla néécessitcessitéé dd’’ une plus grande plasticitune plus grande plasticitéé..

DifficultDifficult éé croissante croissante àà imaginer de changer de rimaginer de changer de réésidence (rapport sidence (rapport àà ll ’’ identitidentitéé))
Attachement spatioAttachement spatio--temporel, temporel, ééconomique, matconomique, matéérielriel……..
En moyenne les 60+ habitent leur logement depuis plus de 25 ans.En moyenne les 60+ habitent leur logement depuis plus de 25 ans.

DDéésir de rapprochement avec la famille proche (30% rsir de rapprochement avec la famille proche (30% réésidents en foyersidents en foyer--
logement IDF pour raison de rapprochement familial).logement IDF pour raison de rapprochement familial).

Ne pas oublier les 963 000 retraitNe pas oublier les 963 000 retraitéés immigrs immigréés (dont 431 000 F). s (dont 431 000 F). 
37 000 vivent en foyer (dont 20 000 Alg37 000 vivent en foyer (dont 20 000 Algéériens)riens)
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Les attentes des seniors côté logement (3)

Adaptation des logements et des infrastructuresAdaptation des logements et des infrastructures
Politiques projectivesPolitiques projectives
Rôle des enfants (qui sont des seniors)Rôle des enfants (qui sont des seniors)

Des expDes expéérimentations multiples en Europe ou au Canada.rimentations multiples en Europe ou au Canada.
SS’’ inscrire dans une logique dinscrire dans une logique d’’ habitat habitat éévolutifvolutif
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Les HLM prennent des rides !!

==> Les + 65 ans repr==> Les + 65 ans repréésentent plus de 12% des rsentent plus de 12% des réésidentssidents
==> Sur 9,3M m==> Sur 9,3M méénages de 60+, 1,2M vivent en Hlmnages de 60+, 1,2M vivent en Hlm
==> Les 65+ forment 7% des entrants Hlm==> Les 65+ forment 7% des entrants Hlm

==> Certains patrimoines regroupent plus de 35 % de 65+ ==> Certains patrimoines regroupent plus de 35 % de 65+ 
(Batigere Nord(Batigere Nord--Est Lorraine : 41,2% de 60+ et 19,6% de 75+)Est Lorraine : 41,2% de 60+ et 19,6% de 75+)
(Ex de Cholet S/Loing avec 1 quartier Hlm o(Ex de Cholet S/Loing avec 1 quartier Hlm oùù 20% de 95+)20% de 95+)

==> Plus de 200 000 places de logement==> Plus de 200 000 places de logement--foyer & EPHAD (Arefo)foyer & EPHAD (Arefo)
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La mobilité des locataires dans le parc (1)

Loi Mole  : Fin du droit au maintien dans les lieux mais droit Loi Mole  : Fin du droit au maintien dans les lieux mais droit àà
rester dans le parc pour les personnes en sous occupation. rester dans le parc pour les personnes en sous occupation. 

3 offres refus3 offres refuséées (dans quel des (dans quel déélais ?) et dlais ?) et dééchut des droitschut des droits
Pas possible pour 65+ ou handicapPas possible pour 65+ ou handicapéé
Qui remplace les personnes dans les T5 (grandes familles) ?Qui remplace les personnes dans les T5 (grandes familles) ?
YY’’ aa--tt--il suffisamment de T2 adaptil suffisamment de T2 adaptéé selon les personnes ?selon les personnes ?
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La mobilité des locataires dans le parc (2)

Question Question «« humanistehumaniste»» : : 

Pour la personne, le lieu de vie avec ses habitudes et sonPour la personne, le lieu de vie avec ses habitudes et son
voisinage est centralvoisinage est central
NecessitNecessitéé dd’’ un grand accompagnement pour lun grand accompagnement pour l’’ aider aider àà changerchanger
de lieu. Risque de lieu. Risque éénorme de perte dnorme de perte d’’ autonomie, de dautonomie, de déépressionpression……
Habiter Habiter -- habillier : pas seulement une homophoniehabillier : pas seulement une homophonie……
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Les pavillons adaptés à Longwy

Concept dConcept dééveloppveloppéé par Batigpar Batigèère Nordre Nord--Est : Est : 
�� Ensemble de 11 pavillons individuels adaptEnsemble de 11 pavillons individuels adaptéés au vieillissement et cons au vieillissement et conççus us 

en lien avec des locataires âgen lien avec des locataires âgéés.s.
�� Plus une rPlus une réésidence de 8 logt collectifssidence de 8 logt collectifs
�� Le projet est Le projet est àà proximitproximitéé dd’’ un centre commercial et de lieux scolaires.un centre commercial et de lieux scolaires.

LL’’ originalitoriginalitéé tient tient àà la dla déémarche impliquant en amont les futurs locataires  et marche impliquant en amont les futurs locataires  et 
permettant de libpermettant de libéérer des logements plus grands.rer des logements plus grands.
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Habitat intergénérationnel et évolutif à
Ambilly

Concept dConcept dééveloppveloppéé par OPH Htpar OPH Ht--Savoie : Savoie : 

�� Mix de grands et petits logements pour que +ieurs gMix de grands et petits logements pour que +ieurs géénnéérations puissent habiter rations puissent habiter 
côte côte àà côte et scôte et s’’ entraider.entraider.

�� Le nbre de piLe nbre de pièèces des logt peut ces des logt peut éévoluer en fvoluer en f°° de la compositde la composit°° des mdes méénages et du nages et du 
vieillissement des occupants.vieillissement des occupants.

�� Le projet est Le projet est àà proximitproximitéé de services et de commercesde services et de commerces

Le projet entend anticiper les besoins  des âgLe projet entend anticiper les besoins  des âgéés (baisse de revenus et augms (baisse de revenus et augm
des handicap) et souhait de rapprochement de la famille, mais audes handicap) et souhait de rapprochement de la famille, mais aussi dessi de
rréépondre hausse mpondre hausse méénages isolnages isoléés et femmes seules avec enfants.s et femmes seules avec enfants.
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Résidence hôtelière alternée à Grenoble

Concept dConcept dééveloppveloppéé en 2004 par Actis en partenariat ODTI (assoc gestio duen 2004 par Actis en partenariat ODTI (assoc gestio du
FTM depuis 73) : FTM depuis 73) : 

�� Au sein dAu sein d’’ une rune réésidence sociale accueillant public mixte, formule hsidence sociale accueillant public mixte, formule héébergement bergement 
flexible et adaptflexible et adaptéée au mode de vie alterne au mode de vie alternéé de migrants.de migrants.

�� Logt en FTM et en diffus.Logt en FTM et en diffus.
�� Publics migrants, prPublics migrants, préécaires, adultes et caires, adultes et éétudiants isoltudiants isolééss……
�� SystSystèème de collocation pour migrants me de collocation pour migrants àà trop faibles revenustrop faibles revenus

La rLa réésidence vise une triple mixitsidence vise une triple mixitéé : âg: âgéés, genres, situations socialess, genres, situations sociales
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Initiatives intergénérationnelles

Les Les «« jardins partagjardins partagéés du Zs du Zééphyrphyr »» àà Aulnay  (Logt Francilien): Aulnay  (Logt Francilien): 

�� Jardins potagers Jardins potagers éécologiques pour crcologiques pour crééer un espace de convivialiter un espace de convivialitéé entre deux entre deux 
barres de logement.barres de logement.

�� Reprise dReprise d’’ un site trun site trèès ds déégradgradéé
�� Dimension familiale qui est devenue (sans être pensDimension familiale qui est devenue (sans être penséée ainsi) interge ainsi) intergéénnéérationnellerationnelle

Le Le «« jardin urbain bio au cjardin urbain bio au cœœur de la Forêtur de la Forêt»», Codes Cambresis ( Maison du Cil): , Codes Cambresis ( Maison du Cil): 

�� Jardin potager bio oJardin potager bio oùù les plus âgles plus âgéés accompagnent les plus jeuness accompagnent les plus jeunes
�� AccAccèès s àà de la nourriture saine dans des conditions possiblesde la nourriture saine dans des conditions possibles

Projets soutenus par le Fonds dProjets soutenus par le Fonds d’’ innovation sociale des ESHinnovation sociale des ESH
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Espace de Vie, S de Beauvoir, Rennes

CrCrééation dation d’’ un  quartier complet un  quartier complet àà partir de la transformation totale dpartir de la transformation totale d’’ une ancienne caserne  en un quartier de une ancienne caserne  en un quartier de 
ville.ville.

�� 174 logt + 580m2 de cellules d174 logt + 580m2 de cellules d’’ activitactivitéés professionnelless professionnelles
�� Maison relais de 8 logements + Centre dMaison relais de 8 logements + Centre d’’ accueil de jour de 10 places pour malades psychiquesaccueil de jour de 10 places pour malades psychiques
�� RRéésidence intergsidence intergéénnéérationnelle de 78 logt (rationnelle de 78 logt (janvjanv 2010)2010)
�� Resto associatif 5(Fourchettes & Cie) ouvert Resto associatif 5(Fourchettes & Cie) ouvert àà toute les gtoute les géénnéérations + maison de quartier de 1132 m2rations + maison de quartier de 1132 m2
�� Pôle petite enfancePôle petite enfance
�� Jardin public central de 6 000 m2Jardin public central de 6 000 m2

Commerces, services mCommerces, services méédicaux, maison de retraite, CHU dicaux, maison de retraite, CHU àà --de 500 m et Mde 500 m et M°° àà 50 m50 m
Soutien et partenariat avec des associations (Espoir35 et Soutien et partenariat avec des associations (Espoir35 et ArgoArgo) et ) et assocassocde quartierde quartier
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Des pistes pour le logement des seniors (1)

DDéévelopper les actions de prvelopper les actions de prééventvent°° aux risques liaux risques liéés s àà la fragilitla fragilitéé (chutes)(chutes)
auprauprèès des personnes en contact & dans les politiques de ls des personnes en contact & dans les politiques de l’’ habitathabitat

DDéévelopper les approches en rvelopper les approches en rééseaux (Clic)seaux (Clic)

Mobiliser les pharmaciensMobiliser les pharmaciens

Valoriser les formes alternatives de soutien : baluchonage,Valoriser les formes alternatives de soutien : baluchonage,
solutions de rsolutions de réépit,(yc la nuit), pit,(yc la nuit), garde itingarde itinéérante de nuit,rante de nuit,famille dfamille d’’ accueilaccueil……
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Des pistes pour le logement des seniors (2)

Soutenir, accompagner et former les aidants :Soutenir, accompagner et former les aidants :
Plus de 3 millions dPlus de 3 millions d’’ aidants informels qui participent au soutienaidants informels qui participent au soutien
des personnes souhaitant vivre des personnes souhaitant vivre àà domicile. Cout =  10,6 Mdsdomicile. Cout =  10,6 Mds€€
Dans 18% des cas ce sont des amis, des voisins (Panel Fond Dans 18% des cas ce sont des amis, des voisins (Panel Fond 

Novartis/BVA 2009). Equivalence estimNovartis/BVA 2009). Equivalence estiméée e àà 12Mds12Mds€€

Assises Nationales de la ProximologieAssises Nationales de la Proximologie
JournJournéée nationale des aidants depuis 2010e nationale des aidants depuis 2010
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Du côté des politiques

La puissance des labels comme vecteur dLa puissance des labels comme vecteur d’’ image et fimage et fééddéérateurrateur
La label La label «« Ville amie des aVille amie des aîînnééss »» de lde l’’ OMS (Dijon, Lyon, QuimperOMS (Dijon, Lyon, Quimper……))
�� Une dUne déémarche globale qui prend en compte la participation socialemarche globale qui prend en compte la participation sociale

Le label Le label «« Bien vieillirBien vieillir »», du Secr, du Secréétariat dtariat d’’ Etat (plus de 30 villes)Etat (plus de 30 villes)

Le label Le label «« Habitat senior serviceHabitat senior service»» de Delphisde Delphis
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La délinquence
senile…

In Der Spiegel  (12/2004) : La cambrioleuse en est à son 3eme hold-up 


